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Einführung in Bedürfnisse

 Aufgaben

1. Schauen Sie sich die Bilder an. 

2. Überlegen Sie und machen Sie sich Notizen:
a) Was sehen Sie auf den Bildern?

b) Was brauchen Sie davon unbedingt zum Leben (= lebensnotwendig)?

c) Welche Überschrift bzw. Kategorie finden Sie für die übrigen Bilder?
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Bildquellen:

Bild 1: Gadini, pixabay; CCO Public Domain. Bild 2: gustavorodrigueseixeira, pixabay; CCO Public Domain. Bild 3: Roger Mc 
Lassus (wikimedia). CC BY-SA 3.0. Bild 4: pgottschalk; pixabay. CCO Public Domain. Bild 5: madalinlodut; pixabay, CCO Public 
Domain. Bild 6: ajale; Pixabay. CCO Public Domain.
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Lösungsvorschlag
Aufgabe 1 und Aufgabe 2:

Bild 1:

• Goldene Schmuckstücke

• Es kann schön sein, Schmuck zu besitzen, ist aber nicht lebensnotwendig (Wunsch).

Bild 2:

• Hände, die alle nach einem Ball greifen → Zusammenhalt, Sicherheit, soziale Kontakte

• Freunde und soziale Kontakte und damit verbunden Geborgenheit und Sicherheit sind 
für einen Menschen zentral und lebensnotwendig (Bedürfnis).

Bild 3:

• Ein Glas Wasser

• Ohne Wasser kann ein Lebewesen nicht überleben, es ist daher lebensnotwendig (Be-
dürfnis).

Bild 4:

• Ein Sportwagen

• Kann Freude bereiten, ist aber nicht lebensnotwendig (Wunsch).

Bild 5:

• Ein eng zusammenstehendes, sich umarmendes Paar 
→ Geborgenheit, Liebe, Zuneigung.

• Der Mensch strebt nach Zuneigung und braucht diese zum Leben (lebensnotwen-
dig: Bedürfnis).

Bild 6:

• Ein Pokal bzw. eine Medaille und Urkunde 
→ Individuelles Bedürfnis oder Selbstverwirklichung, je nach Situation! 

• Das Streben nach Anerkennung und Selbstverwirklichung kann über den lebensnotwendi-
gen Bereich (Schäden vermeiden = Bedürfnis) hinaus gehen und zu einem Wunsch wer-
den.
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